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2. Expertenworkshop zur Hitzeaktionsplanung der Risikogruppe:

»Kinder & Schwangere*

Hitze in Hagen — Wir bleiben kuhl!



Ergebnisprotokoll

@ HAGEN Expertenworkshop zur Hitzeaktionsplanung fir die Risikogruppe:

Stadt der FernUniversitét .Kinder & Schwangere*

Uberblick Workshop

Handlungsfeld: 2. Expertenworkshop zur Hitzeaktionsplanung in Hagen
Risikogruppe: Kinder & Schwangere

Datum & Uhrzeit: Donnerstag, 28. November 2024, 16:00 — 18:00 Uhr
Sitzungsort: Rathaus an der Volme, Hagen

Teilnehmerzahl: 7 Teilnehmer*innen

Anmerkung: Urspriinglich umfasste die Risikogruppe ,Kinder & Schwangere®. Da jedoch
nur wenige Ruckmeldungen von Akteuren vorlagen, die mit schwangeren Frauen arbeiten,
lag der Fokus des zweiten Workshops nur auf der Gruppe ,Kinder*,

Tagesordnung

1.
2.

BegrifRung & Vorstellung

Impulsvortrag: ,Was bisher geschah — Aktueller Stand der Hitzeaktionsplanung und
Erkenntnisse aus Workshop 1

Mitgestaltung: HitzeschutzmalRnahmen in Bearbeitung

Austausch & Diskussion

4.1.Vorstellung und Bewertung neuer Hitzeschutzmalinahmen
4.2.Weiterentwicklung neuer Hitzeschutzmaflinahmen

Organisatorische Abstimmung

Abschluss & Verabschiedung

Anhang zum Ergebnisprotokoll

1. Teilnehmerliste

2. Folien des Impulsvortrages: ,Aktueller Stand der Hitzeaktionsplanung und
Erkenntnisse aus Workshop 1°

3. Mitgestaltung: Vorstellung und Bewertung neuer HitzeschutzmalRhahmen

Moderation & Protokoll
Timothy Stockmann (Umweltamt), Michelle Kénig (FB Gesundheit & Verbraucherschutz)
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1. BegriufRung & Projektvorstellung

Frau Konig und Herr Stockmann begrifRen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zum
zweiten Workshop im Rahmen des Hitzeaktionsplans der Stadt Hagen fir die Zielgruppe
.Kinder“. Diese Workshop Reihe ist ein wichtiger Bestandteil des Beteiligungsprozesses
zur Entwicklung eines Hitzeaktionsplans. Das Ziel des Plans ist es, hitzebedingte und UV-
bedingte Erkrankungen sowie Todesfalle in der Stadt durch praventive MalRnahmen zu
verringern. Dabei ist es besonders wichtig, das Bewusstsein der verschiedenen
Zielgruppen fur die Auswirkungen extremer Hitze zu scharfen und gemeinsam effektive
Malnahmen zum Hitzeschutz zu entwickeln.

2. Impulsvortrag
»Aktueller Stand der Hitzeaktionsplanung und Erkenntnisse aus Workshop 1“

Timothy Stockmann, Umweltamt; siehe Anhang 1

Die letzten 30 Jahre zeigen in Hagen eine deutliche Erwédrmung, die laut
wissenschaftlichen Prognosen weiter zunehmen wird. Um darauf zu reagieren, entwickelt
die Verwaltung derzeit einen Hitzeaktionsplan. Ziel dieses Plans ist es, die Bevolkerung
vor extremer Hitze zu schitzen und gesundheitliche Risiken wie hitzebedingte
Erkrankungen und Todesfélle zu verringern. Der Plan umfasst sowohl kurzfristige als auch
mittelfristige und langfristige MalRnahmen zum Hitzeschutz.

Die Workshop Reihe mit relevanten Fachakteuren aus der Stadtgesellschaft bildet die
Grundlage fur die Entwicklung wirksamer SchutzmafRnahmen. In diesen Veranstaltungen
werden nicht nur die aktuellen Herausforderungen analysiert, sondern auch der
interdisziplinare Austausch geférdert. So kdnnen gezielte, bedarfsgerechte Losungen fur
unterschiedliche Bevolkerungsgruppen entwickelt werden.

3. Mitgestaltung: Hitzeschutzmal3inahmen in Bearbeitung
siehe Anhang 3

4. Austausch & Diskussion — Gruppenarbeitsphase

In der Gruppenarbeitsphase standen der Austausch und die Diskussion im Mittelpunkt.
Die Teilnehmenden bewerteten Hitzeschutzmal3nahmen, priorisierten mogliche zukinftige
Maflnahmen und entwickelten gemeinsam Ideen fir deren Umsetzung.

4.1. Vorstellung und Bewertung neuer Hitzeschutzmaflinahmen
In der ersten Gruppenarbeit wurden den Teilnehmenden die im ersten Workshop
gesammelten HitzeschutzmalBnahmen auf einem Poster prasentiert. Diese waren mit
Bildern, kurzen Beschreibungen sowie einer Einschatzung ihrer Umsetzbarkeit (,leicht®,
.mittel“, ,schwer®) versehen. Nach einer Einfuhrung in die Mallhahmen setzten sich die
Teilnehmenden mit zwei zentralen Fragen auseinander:

e Welche Herausforderungen konnten bei der Umsetzung dieser Malinahmen
auftreten? Wie bewerten Sie deren Umsetzbarkeit?
e Fehlen weitere wichtige Malinahmen?
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Nach der Bearbeitung dieser Fragen konnten die Teilnehmenden mit Aufklebern ihre
Prioritdten setzen. Dabei wahlten sie jeweils drei kurzfristige und drei mittelfristige
MalRnahmen aus, die ihrer Meinung nach vorrangig umgesetzt werden sollten. Die
Ergebnisse sind nachstehend zusammengefasst.

4.1.1 Kurzfristige AkutmalRnahmen — flr akute Hitzeereignisse:

Nam r : Schwierig- -
Nr. M:lﬁnzr?rie Beschreibung keitsgrad Priorisiert
. Hitzefriihwarnungen und Verhaltenstipps werden an
Aufbau einer Schulen, Kindergarten, Kinderarztpraxen und Jugend- bereits in
1 Kommunikations- | zentren weitergegeben, um Eltern und Kinder rechtzei- mittel .
. ) . . Bearbeitung
kaskade tig vor Bevorstehende Hitzewellen zu informieren und
praventive MaBhahmen zu fordern.
Nutzung von Anzeige der amtlichen Hitzewarnung des Deutschen bereits in
2 9 Wetterdienstes (DWD) auf digitalen Werbetafeln im mittel ;
Werbeflachen : . Bearbeitung
Stadtgebiet publizieren.
Aufstellung von In den Sommermonaten sollen in Parks, Schulen, auf
3 Sonnencreme Spielplatzen und bei Festivals kostenlose Sonnen- schwer 5
Spendern creme-Spender bereitgestellt werden.
Ein Notfallplan fir extreme Hitze wird in Kooperation mit
4 Notfallplan fr Schulen, Kindergarten und weiteren Einrichtungen ent- mittel 0
extreme Hitze wickelt, um wirksame SchutzmaflRnahmen bei Tempera-
turen Uber 45 °C sicherzustellen.
. . Eine kurze Checkliste soll Veranstaltern dabei helfen,
Checkliste fur Ver- : " ) .
5 essentielle SchutzmalRnahmen wahrend Hitzetage zu leicht 0
anstaltungen NN
beriicksichtigen.
Ubersichtskarte Die digitale und analoge Karte zeigt schattige Spiel- bereits in
6 | “Kiihle Orte & Spiel- | platze, Schwimmbader, Grinflachen und Refill-Statio- leicht .
e o L . Bearbeitung
platze nen an und sensibilisiert Lehrer, Erzieher und Eltern.
Temporare Schattenspender wie Sonnensegel, Zelte o-
Aufstellung . . S R
- der mobile Schirme werden auf Spielplatzen, Schulhé-
7 temporarer : o . schwer 7
fen und in Parks aufgestellt, um die direkte Sonnenein-
Schattenspender X
strahlung zu reduzieren.
. . Erstellung von Checklisten fur den Schul- und Kinder-
Checklisten fur . ) .
) gartenbetrieb zur Anpassung an hei3e Tage. Die
Klimaanpassungen X . g NS .
8 : Checklisten enthalten Hinweise zu flissigkeitsreichen leicht 2
an Schulen/Kinder- )
.. Obstsorten, Trinkwasser, Kopfschutz, Sonnencreme
garten )
und der Absage von Ausfliigen.
Kostenloser Zu- Offentliche Schwimmbader bieten fur Kinder freien Ein-
9 gang zu Schwimm- | tritt oder stark reduzierte Preise, um ihnen an hei3en schwer 0
badern Tagen Abkihlung zu ermdglichen.
Bereitstellung klimatisierter Erholungsrédume in offentli-
Schaffen, 6ffnen chen oder sozialen Einrichtungen (z. B. Kirchen, Ge-
10 | und kommunizieren | meindezentren), um gefahrdeten Personen einen Ort mittel 7

von kiihlen Raumen

zur Erholung und Abkihlung wéhrend Hitzewellen zu
bieten.
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Priorisierte kurzfristige Akutmafnahmen
Die Workshop-Teilnehmenden priorisierten die folgenden kurzfristigen Akutmaf3nahmen:

1. Schaffen, 6ffnen und kommunizieren von kihlen Rdumen
2. Aufstellung temporérer Schattenspender
3. Aufstellung von Sonnenschutzcreme-Spender

4.1.2 Mittelfristige MaRnahmen — zur Vorbereitung und Information:

Name der : Schwierig- L
Nr. Beschreibun : Priorisier
Malnahme SN g keitsgrad orisiert
. Zusammenarbeit zwischen Kitas und Schulen fur Hit-
Intensivierung der ) . . .
1 . zeschutzmal3nahmen und Wissensaustausch intensi- mittel 5
Netzwerkarbeit ;
vieren.
Integration Einbindung von Themen wie Klima, Hitze und Hoch-
2 nachhaltiger Bildung | wasser in die Schulentwicklungsplanung, um ein um- schwer 6
der Schulentwick- fassendes Bewusstsein fir klimatische Herausforde-
lungsplanung rungen zu schaffen.
Einbindung von Kin- | Aktivierung von Kinderarztpraxen und Schwanger-
3 derarztpraxen zur schaftsberatungen zur Information und Aufklarung tiber schwer 1
Aufklarung Hitzeschutzmafinahmen fur Kinder.
Embfehlungen fiir Bereitstellung von Handlungs- und Kaufempfehlungen
4 =mp 9 fur zertifizierte UV-Schutzprodukte, wie etwa Sonnen- mittel 4
Hitzeschutzprodukte . :
creme, Fensterfolien und Sonnenschirme.
Ermdglichung von GielRpatenschaften, um Kitas und o
: . - . bereits in
5 GielRkannenhelden Schulen dabei zu unterstitzen, Baume zu pflegen und schwer ;
: I N a Bearbeitung
die Sensibilisierung fir den Umweltschutz zu férdern.
- . .| Pflanzung von Baumen an Spielplatzen zur Verbesse- o
Baume fur Schatten: : ; bereits in
6 . rung der Beschattung sowie Baumpatenschaften mit schwer ;
Pflanzaktionen : . Bearbeitung
Kitas und Schulen fur deren Pflege.
Das Programm ,Clever in Sonne und Schatten® bietet
Zertifizierung ,,Clever | Kitas und Grundschulen die Mdglichkeit, sich im Hitze- bereits in
7 in Sonne und Schat- | schutz zertifizieren zu lassen und effektive Schutzmaf3- mittel ;
« e - Bearbeitung
ten nahmen umzusetzen. Es kann gezielt in den Einrich-
tungen beworben werden.
Multiplikatoren werden in Schulungen fur die gesund-
Bereitstellung der heitlichen Auswirkungen von Hitze sensibilisiert. Dabei
8 Fortbildung ,,Teach werden Reaktionsmaoglichkeiten auf Hitzetage, wie die schwer 0
the Teacher” Verschiebung von Schulfesten und die Férderung von
Trinkpausen, erdrtert.
. Durchfiihrung einer Umfrage zur Bestandsaufnahme
Umfrage zu Hitze- ; . N
. . der Beschattungs- und Hitzeschutzmafl3nahmen in . bereits in
9 schutz in sozialen ; g leicht ;
o Kitas- und Schulen zur langfristigen Planung von Malf3- Bearbeitung
Einrichtungen
nahmen.
Kindergérten kdnnen mehrsprachige Informationsma-
Angebot der terialien zu Hitze- und UV-Schutz anfordern. Damit sol-
10 | partizipativen Aktion: | len vor allem die Eltern erreicht werden und so ein Be- leicht 0

Sonnenschutz

wusstsein flr Hitze- und UV-Schutz geschaffen wer-
den.
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Die ehrenamtlichen Hitzebotschafter besuchen Schu-
Entsendung von len und Kindergarten und sensibilisieren die Kinder fir

Hitzebotschaftern das Thema Hitze und Gesundheit mithilfe verschiede- schwer 5
ner Materialien wie etwa UV-Perlen und Malbiichern.
Schiler gestalten Poster zu Hitzeschutz-MaRnahmen,
Kreative Hitzeschutz- | um Kinder spielerisch auf Trinken und Schatten hinzu- mittel 0

Maflnahmen weisen. Die besten Motive werden im Sommer ausge-
stellt (bspw. auf LitfalBsaulen).

Priorisierte mittelfristige Mal3hahmen
Die Workshop-Teilnehmenden priorisierten die folgenden mittelfristigen MalRnahmen:

1. Integration nachhaltiger Bildung in der Schulentwicklungsplanung
2. Intensivierung der Netzwerkarbeit
3. Entsenden von Hitzebotschaftern

4.2. Weiterentwicklung neuer Hitzeschutzmalinahmen
Ziel der zweiten Gruppenarbeit war es, die von den Teilnehmenden priorisierten
HitzeschutzmalRnahmen weiter auszuarbeiten, ihre Dringlichkeit zu konkretisieren und
erste Schritte fur die Umsetzung zu planen. Dabei standen drei zentrale Fragen im
Mittelpunkt:

e Welche MalRnahmen wurden priorisiert?
e Wo setzen wir gezielt an?
e Welche Ressourcen sind erforderlich?

Auf dieser Grundlage wurden konkrete Handlungsempfehlungen erarbeitet, die als
Grundlage fir die nachste Planungsphase dienen.
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MalRnahme

Standort

laufende & geplante Projekte

Umsetzung & nachsten Schritte

Schaffen, 6ffnen
und
kommunizieren
von kihlen
Raumen

Die Auswahl von Standorten fur
gemeinschaftliche Kihlzentren sollte
vorrangig in Gebieten erfolgen, die
besonders stark von Hitze betroffen
sind. Dazu zahlen Viertel mit einer
hohen Anzahl an Personen, die im
Freien arbeiten, obdach- oder
wohnungslos sind oder keinen
Zugang zu klimatisierten Wohnungen
haben. Die Klimaanalysekarte hat
Hagen-Mitte als einen zentralen Hitze-
Hotspot identifiziert.

Aufgrund des hohen personellen Aufwands und
begrenzter finanzieller Mittel raten Expert*innen sowie
Kommunen mit entsprechender Erfahrung von der
Errichtung neuer Kuhlraume ab. Stattdessen wird
empfohlen, bestehende Einrichtungen wie soziale
Anlaufstellen, 6ffentliche Geb&ude oder Kirchen fur
diesen Zweck zu nutzen.

Zudem wurde darauf hingewiesen, die bestehenden
Offnungszeiten der Einrichtungen zu nutzen, um den
Betrieb effizient und ressourcenschonend zu gestalten.
Als Inspiration diente eine Kirche in Bochum, die bereits
seit mehreren Jahren als ,Kihler Raum® fungiert.

Mit einer vom Deutschen Roten Kreuz erstellten
Checkliste zur Auswahl geeigneter Standorte
soll gepruft werden, welche bestehenden
Einrichtungen oder Gebaude sich als Kiihlraume
in Hagen-Mitte eignen wirden.

Zudem wird erwogen, im Rahmen einer fur den
Sommer 2025 geplanten Blrgerveranstaltung —
sofern die zeitlichen Ressourcen es zulassen —
zu prifen, ob das Museum ebenfalls als kihler
Raum genutzt werden kann. Die Veranstaltung
koénnte dabei mit der feierlichen Eréffnung des
ersten Kuhlraums verknipft werden.

Aufstellen von
temporaren
Schattenspendern

Begegnungsstatten fur Kinder (Sport-
und Kulturvereine, Schulen,
Kindertagesstatten, Spielplatze,
Schwimmbader etc.)

Fur das Jahr 2025 plant das Umweltamt und FB
Jugend & Soziales, Spielplatze gezielt zu begriinen, um
die natirlichen Schattenflachen durch das Pflanzen von
Baumen zu erhéhen. Dartber hinaus wird geprift, ob
an besonders betroffenen Standorten temporére
Lésungen wie Sonnensegel oder Pavillons sinnvoll
sind.

Es bestehen jedoch Bedenken beziiglich méglichen
Vandalismus, der Anschaffungs- und Wartungskosten
sowie anderer praktischer Herausforderungen. Weitere
Informationen sind unter folgendem Link zu finden:
https://www.spielplatztreff.de/blog/fehlt-auf-dem-
spielplatz-schatten-muss-er-her-aber-wie/

Um den Bedarf an Hitzeschutzmaf3nahmen an
Orten wie Kitas, Schulen und Jugendzentren
besser einschatzen zu kénnen, ist eine Umfrage
unter den Einrichtungen geplant. Dabei sollen
neben dem Wissen Uber die bestehenden
HitzeschutzmaRnahmen auch Informationen zu
den verfugbaren finanziellen und personellen
Kapazitaten sowie zum baulichen Zustand der
Gebéaude und der Au3engelande eingeholt
werden. Auf Grundlage dieser Erhebung soll der
spezifische Bedarf ermittelt, um die nachsten
Schritte zur Erweiterung von schattigen und
kihlen Rickzugsorten zu planen und gezielt
umzusetzen.

Aufstellung von
Sonnencreme-
Spender

Begegnungsstatten fur Kinder (Sport-
und Kulturvereine, Schulen,
Kindertagesstéatten, Schwimmbéader
etc.)

Eine Recherche wird durchgefihrt, um
Erfahrungen aus anderen Stadten wie
Dortmund und Frankfurt zu sammeln.

Die Finanzierung dieser Maflinahme wird
durch die Prufung von Férderméglichkeiten
sowie durch gezielte Sponsorensuche
sichergestellt.



https://www.hagen.de/web/media/files/fb/fb_69/klima/klimaanpassung/aKlimaanalysekarte_Hagen.pdf
https://preparecenter.org/wp-content/uploads/2024/04/Community_Cooling_Centre_Manual.pdf
https://preparecenter.org/wp-content/uploads/2024/04/Community_Cooling_Centre_Manual.pdf
https://www.spielplatztreff.de/blog/fehlt-auf-dem-spielplatz-schatten-muss-er-her-aber-wie/
https://www.spielplatztreff.de/blog/fehlt-auf-dem-spielplatz-schatten-muss-er-her-aber-wie/
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Mallnahme Standort laufende & geplante Projekte Umsetzung & néchste Schritte
Die Berufsfeuerwehr Hagen plant in den kommenden ° ﬁ‘g f;grgurr]gnrséthﬂfzmzﬁrm;l;unruiragcei; und
Jahren, mehrere Schulen zu besuchen, um das Begehunpgen 9
Bewusstsein fur Gefahren wie Brande und .2 y .

. ) , Hochwasser zu schéarfen. Zusatzlich soll das Thema Organisation und Durchfuhrung enes
Integration e Ausgewahlte Schulen in Hagen Hitzeschutz verstarkt in den Fokus geriickt werden. vortrags zum Thema Hitzeschutz an
nachhaltiger teilnehmenden Schulen.
Bildung in der e Schulen in besonders
Schulentwicklungs- hitzebetroffenen Stadtteilen
planung

Die BNE- Messe 2025 bietet die Mdglichkeit, Bildung
fur nachhaltige Entwicklung in Bildungseinrichtungen,
der Stadtverwaltung und bei lokalen Organisationen
zu verankern. Das HAP-Team wird mit einem
Infostand vertreten sein.

Entwicklung und Verteilung von
Infomaterialien fir die Messe. Bewerben
des Programms ,Clever in Sonne und
Schatten”

Intensivierung der
Netzwerkarbeit

Zwischen Schulen, Kitas,
Jugendzentren

Im Rahmen der Hitzeaktionsplanung sind
halbjahrliche Vernetzungstreffen geplant, um den
Austausch mit den Fachakteuren zu férdern.

Es wird geprift, ob die Vernetzung der
Akteure auch Uiber Social-Media-Kanéale oder
andere digitale Plattformen erfolgen kann,
um den Austausch weiter zu férdern.

Entsenden von
Hitzebotschaftern

Begegnungsstatten fur Kinder (Sport-
und Kulturvereine, Schulen,
Kindertagesstatten, Jugendzentren,
etc.)

Zunachst wird ein Konzept zur Rekrutierung
von  Hitzebotschaftern erstellt. Nach einer
Schulung erhalten sie alle nétigen
Materialien, um effektiv Uber Hitzepravention
aufzuklaren.
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5. Organisatorische Abstimmung

Bei der organisatorischen Abstimmung wurden verschiedene Themen mit den
Teilnehmenden ausfuhrlich diskutiert. Im Bereich der Kommunikation stand die
Entwicklung einer Kommunikationskaskade im Fokus, die sicherstellen soll, dass
Hitzewarnungen vom Deutschen Wetterdienst schnell und zielgerichtet weitergegeben
werden. Zudem wurde die Einrichtung eines E-Mail-Verteilers besprochen, tber den
regelmanig Informationen zu umgesetzten Mal3hahmen, Umfragen und Veranstaltungen
an alle Beteiligten versendet werden sollen.

Des Weiteren wurde die zukinftige Organisation der Treffen thematisiert. Es wurde
beschlossen, neben gemeinsamen Veranstaltungen fur alle Akteure auch spezifische
Formate fiur die einzelnen Risikogruppen anzubieten. Die Entscheidung, ob die Treffen
online oder vor Ort stattfinden, bleibt flexibel, um den unterschiedlichen Bedurfnissen
gerecht zu werden. Dartber hinaus wurden erste Schritte zur Finanzierung des Projekts
eingeleitet, einschlie3lich der Bereitstellung von Eigenkapital, der Beantragung von
Fordermitteln und der gezielten Ansprache potenzieller Sponsoren.

6. Ausblick & Verabschiedung

Kinder sind besonders stark von den Folgen extremer Hitze betroffen, da ihnen oft der
Zugang zu adaquatem Schutz und Abkihlungsmoglichkeiten fehlt. Ihre empfindliche Haut
und das noch nicht vollstandig ausgereifte Thermoregulationssystem machen sie
anfalliger fur hitzebedingte Gesundheitsprobleme. Zudem verbringen viele Kinder einen
grol3en Teil ihrer Zeit im Freien, sei es beim Spielen oder auf dem Schulweg, was sie
zusatzlich gefahrdet.

Im Rahmen der Dialogphase hatten die Teilnehmer*innen die Moglichkeit, ihre Ideen in
einer offenen und konstruktiven Atmosphare einzubringen. Diese Vorschlage wurden
intensiv diskutiert und weiterentwickelt, wodurch wertvolle Impulse und neue Erkenntnisse
gewonnen wurden.

Herr Stockmann und Frau Koénig bedanken sich herzlich bei allen Teilnehmer*innen des
zweiten Workshops und blicken mit Freude auf die weitere Zusammenarbeit im Rahmen
der Hitzeaktionsplanung. Sie ermutigen alle, weitere Interessierte fir den Hitzeaktionsplan
zu gewinnen, um das Netzwerk weiter auszubauen.
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Anhang 1. Teilnehmerliste

Organisation, Verein, Fachbereich

Experte 1 | Amt fir Brand- und Katastrophenschutz / Feuerwehr Hagen

Experte 2 | Ev. Jugendhilfe Iserlohn-Hagen

Experte 3 | Kinderschutzbund e.V.

Experte 4 | Kinderschutzbund e.V. / Erzieherin
Experte 5 | Ratam Ring Beratungszentrum

Experte 6 | FB 55— Jugend und Soziales

Experte 7 | Leitung Kindergarten in Hagen

Anhang 2: Folien Impulsvortrag

(O] HAGEN

Stadt der FernUniversitat

Hitzeaktionsplan
Hitze in Hagen — Wir bleiben khl!

Erstellung und Etablierung eines Hitzeaktionsplans fir Hagen
Workshop 2: Kinder

Timothy Stockmann (69/3)
Michelle Kénig (53/1)
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Programm [O]| HAGEN

Stadt der FernUniversitat
Teil 1 Teil 2
BegriiRung & Programmvorstellung Austausch & Diskussion

1. Vorstellung und Bewertung neuer

Impulsvortral .
P 9 Hitzeschutzmaf3nahmen

> Was bisher geschah — Aktueller Stand der 2. Weiterentwicklung neuer
Hitzeaktionsplanung und Erkenntnisse aus .
Workshop 1 Hitzeschutzmafinahmen
Organisatorische Abstimmung
Mitgestaltung: HitzeschutzmaRBnahmen in Weichenstellung fiir die Zukunft: Zusammenarbeit
Bearbeitung und Kommunikation

> lhre Ideen und Vorschlage zur Optimierung der .
MaRnahmen Abschluss & Verabschiedung

Vorstellungsrunde

. ) . HAGEN
— wer ist heute mit dabei? =

Stadt der FernUniversitat

10
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[O]{HAGEN

Stadt der FernUniversitat

Ein Hitzeaktionsplan fir Hagen
Aktueller Stand der Hitzeaktionsplanung und
Erkenntnisse aus Workshop 1

Zielgruppe: Kinder

Timothy Stockmann (69/3)
Michelle Kénig (53/1)

Auswirkungen der
: . : [O]|HAGEN
Klimaveranderungen in Hagen Staot der Fenunversia

> Der Trend der letzten 30
Jahre ist steigend ’
Temperatur
l L > Von den 20 warmsten

Warming Stripes Hagen 1881 - 2023

0 Jahren seit Beginn der
9 Messungen liegen 14 in den
a: 2000er Jahren, jedoch nur
eins vor 1980

1 I i | ] | B 1 |
1890 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

Datengrundlage: Deutscher Wetterdienst (DWD)
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Stadt der FernUniversitdt .Kinder & Schwangere*

Entwicklung und Verteilung des —
Auftretens von heiBen Tagen in Hagen [B| 5255w

Zeitraum 1961 bis 1990 Zeitraum 1981 bis 2010 Zeitraum 2021 bis 2050

Mittlere jahrliche Anzahl der heiBen Tage (Tmax 2 30 °C)

N ONALVERBAND'
0-3 >6-0 [ >12-15 I - 1e-20 I - 2¢-27 [ - 30- 2 —i A hi""“ﬁ“\\
>3-8 >9-12 [ >15- ¢ [ >21-2¢ [ > 27- %0

Anzahl der Hitzetage an der

Wetterstation Sternwarte Hagen ] iz

Stadt der FernUniversitat

m— Anzahl der Tage mit Hitzewellen ====-Linear {Anzah! der Tage mit Hitzewellen)
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Anzahl der Tage mit extremer Hitze an —
der Wetterstation Sternwarte Hagen 5] e -

— e HALe | L Pl Basrvas o ]

caw {mrerme e (Tags s Masmsre +15 Gl

EEREITRAIRARRREERLEE r-mu-mmm:mmafgﬂﬁmmm

Hitzeaktionsplan — Gesundheitsschutz
bei hohen Temperaturen

[O]| HAGEN

Stadt der FernUniversitat

Zentrales Ziel
Schutz der Bevolkerung und Verringerung des
Krankheits- und Sterberate wahrend Hitzeperioden

durch kurz-, mittel- und langfristige Strategien

» Spezielle MalRnhahmen wahrend akuter
Hitzeperioden

» Schutz wahrend des Sommers

» Vorbereitung auf den Sommer

» Langfristige Entwicklung und Planung

13
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Kurz-, mittel- und langfristige TI|HAGEN
H | tzes C h u tz m aBn ah men Stadt der FernUniversitét

Kurzfristige Malinahme |— Schutz vulnerabler Gruppen

- . .. Verhaltenséanderungen, Optimierung von
Mittelfristige MaBnahme |— Hilfe-Systemen

Reduktion des Hitzeinseleffekts, Aufbau
von Unterstitzungsstrukturen

Langfristige MaBhahme |—

Modifiziert nach Hochschule Fulda (2017)

Hitzeaktionsplan flr Hagen

— WO stehen wir? [C]| HAGEN

Stadt der FernUniversitat

16. Mai 2024 Juni - November 2024 Ab 2025 Marz - April 2025

Workshops / Evaluieren von

Netzwerkbildung

Auftaktveranstaltung Erstellung des HAP

SchutzmalRnahmen

« Entwicklung von MaRnhahmen
fur den Hitzeaktionsplan

* Bildung eines Netzwerkes mit
allen relevanten Akteuren
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Expertenworkshop zur Hitzeaktionsplanung der Risikogruppe:
.Kinder & Schwangere*

Erkenntnisse aus Workshop 1

=

In welcher Form sind Sie in lhrem
Umfeld von Hitze betroffen?

Welche Maknahmen setzen Sie bereits
um? Was hat sich in der Praxis
bewahrt?

Was funktioniert nicht so gut? Was
sind die Grunde dafur?

AuRkengeldnde von Schulen und Kitas
heizt sich stark auf, da es wenig Schatten
gibt.

Wasserspielmoglichkeiten auf dem
AuRengelande wurden eingerichtet.

Sicherstellung der Mittel far
Schutzmanahmen

Alte Grundschulgebaude neigen dazu,
sich besonders stark aufzuheizen.

Verdunklungsrollos und Vorhange wurden
installiert.

Unterstiitzung und Bereitschaft der
Bevélkerung

Ausfliige kdnnen aufgrund der Hitze nicht
durchgefiihrt werden

Sonnenschutzmaknahmen wurden im
AuBenbereich getroffen

Notwendigkeit eines klaren Engagements
der Entscheidungstrager.

Burgerinnen und Birger fordemn
verstarkten Sonnenschutz auf
Kinderspielplatzen

Luftungsgerate wurden eingebaut.

Verzégerungen durch notwendige
Renovierungen bestehender Gebaude.

Verdunklungsldsungen im Schlafraum
wurden umgesetzt.

Unklare Verantwortlichkeiten fir die
Umsetzung.

Trinkwasser, Sonnencreme und Kappen
werden bereitgestelit

Fehlende zeitliche, personelle und
finanzielle Mittel

Bauliche Manahmen, wie neue Fenster
und Vorhange, wurden ergriffen

Hitzeschutz wird oft nicht als vorrangig
angesehen.

Sonnenschirme und Pavillens wurden
aufgestelit

Hohe Kosten und variable Qualitat der
UV-Schutzmaterialien.

HAGEN

Stadt der FernUniversitat

Erkenntnisse aus Workshop 1

=

HAGEN

Stadt der FernUniversitat

1) Wiederholte Information und Ansprache: Die Informationen zum Schutz vor Hitze sollten
regelméaRig an Familien sowie an Multiplikatoren —wie padagogisches und medizinisches
Fachpersonal —liber verschiedene Kanale und Formate kommuniziert werden. Hierbei sind
schriftliche Informationsmaterialien, direkte Ansprache und Fortbildungen besonders

geeignet.

2) Altersgerechte Vermittlung: Die Vermittlung von Wissen zu Hitze-und UV-Schutz sollte
dem Alter und Entwicklungsstand der Kinder angepasst sein. Bei jingeren Kindern kann
dies beispielsweise durch spielerische padagogische Angebote in der Kita oder durch

bildgestiitzte Materialien erfolgen.

3) Nutzung bestehender Strukturen: Es ist nicht erforderlich, neue Formate zu entwickeln.
Man sollte bereits bestehenden Strukturen, wie Praventionsnetzwerke oder den
Schulunterricht nutzen, um Kinder zu informieren und zu sensibilisieren.

8

15



Stadt der FernUniversitat

Ergebnisprotokoll

@ HAGEN Expertenworkshop zur Hitzeaktionsplanung der Risikogruppe:

.Kinder & Schwangere*

=

HAGEN

Stadt der FernUniversitat

Mitgestaltung:

HitzeschutzmalRnahmen in
Bearbeitung

Stadtplan fur heil3e Tage &

HAGEN

Stadt der FernUniversitat

AT fiir

LENZ
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Standort far Trinkbrunnen [O]| HAGEN

Stadt der FernUniversitat

Wo sollte ein Trinkbrunnen zuerst
stehen?

[O]| HAGEN

Stadt der FernUniversitat
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1. Gruppenarbeit: Vorstellung und [O]| HAGEN
Bewertung neuer Hitzeschutzmalinahmen

Stadt der FernUniversitat

» Fehlen wichtige Mal3hahmen?

» Welche Herausforderungen kdnnten bei der Umsetzung

dieser MalRnahmen auftreten? Wie schwer Stufen Sie die
MalRnahme ein?

» Welche MalRhahmen aus Workshop 1
sollen zuerst umgesetzt werden?

2. Gruppenarbeit: Weiterentwicklung

_ [O]| HAGEN
neuer Hitzeschutzmalinahmen

Stadt der FernUniversitat
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2. Gruppenarbeit: Weiterentwicklung neuer
HitzeschutzmaRnahmen [O]|HAGEN

Stadt der FernUniversitat

» Wer konnte die Umsetzung unterstitzen?
» Wo beginnen wir?

» Welche Ressourcen bendtigen wir?

Organisatorische Abstimmung [O]{HAGEN

Kommunikation
» Kommunikationskaskade: inklusive Hitzewarnungen
» E-Mail-Verteiler: Informationen Giber umgesetzte Mal3hahmen, Umfragen, Veranstaltungen

Treffen

» Haufigkeit: Einmal oder zweimal pro Jahr?

» Zielgruppen: Gemeinsame Treffen oder spezifische Risikogruppen?
» Format: Online oder vor Ort?

Finanzierung
» Eigenkapital & Férdermittel & Sponsoren

Schulungen
> Interesse?

19
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Anhang 3: Vorstellung und Bewertung neuer Hitzeschutzmal3hahmen

Hitze in Hooe
L4l gen - Wir s

YIr blejpo,
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intensivieren 2. Integration nachhaltiger Bildung in det

Schulentwicklungsplanung

, Hitze und
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