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Verriickt? Na und! ’

. Mehr Infos
In Hagen Psychisch fitin der Schule ~ “"™™

“Verruckt? Na und!” ist ein niederschwelliges Praventionsprogramm von
Irrsinnig Menschlich e.V. zum Thema psychische Gesundheit im Setting
Schule. Durchgefuhrt werden Projekttage fur Schiler*innen ab der 8. Klasse
mit der Klassenlehrkraft. Die zentrale Wirkung besteht in der Verringerung
des Stigmas psychischer Erkrankungen und der Verbesserung des eigenen
Hilfesuchverhaltens im Krisenfall.

durchgefiihrte verschiedene teilnehmende
“Verrickt? Na weiterfiihrende Schilerinnen
und!"-Schultage Schulen und Schiler
DAS TEAM
Fachliche Expert*innen Persdnliche Expert*innen
 Sozialpsychiatrischer Dienst e Menschen, die personlich
o Beratunszentrum Rat am Ring Erfahrungen mit psychischen
e Kommunale Drogenberatungsstelle Erkrankungen und deren
 Der Paritdtische Bewdltigung haben

Schultag kostenlos buchen: Lucie.Hilscher@stadt-hagen.de
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¢ II\I/hr h;t bes.onders gutl " “Mir hat besonders gefallen,
G geh‘:’] hetn, asf,shine pzrson I'cl € dass Betroffene ihre Geschichte
. Eicd'c € er.za /\(vur & wgt;tmanh erzdahlen und dass der Tag trotz
Stent, ass.e; elnefrllt ushv;leig glb ,"auc ernsterem Thema hell und
wenn ich es oft nicht glaube. optimistisch bleibt.”
Schiilerin, 9. Klasse Lehrkraft, Berufsschule
Bewertung des Schultages von 100 % Weiterempfehlungsquote
Schiilerinnen und Schiilern: 4,2 Sterne von teilnehmenden Lehrkraften
/\ Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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